
Как отказаться от военных сбо-
ров
Сайт может быть не доступен в РФ без VPN.
Чтобы поделиться этим материалом, скопируйте
и отправьте ссылку, которая точно откроется у
всех: � storage.googleapis.com/peaceplea/huc3q615
Скопировано �
Также скачайте PDF-файл, чтобы всегда иметь под
рукой.

Что такое сборы
По логике государства сборы нужны, чтобы трени-
ровать запасников воинских частей на случай мо-
билизации. По факту людей иногда привозят на
приграничные территории, чтобы закрыть потреб-
ности в рабочих руках.

Закон «о воинской обязанности и воен-
ной службе», статья 54:
Часть 3. Продолжительность военного
сбора не может превышать два месяца.
Часть 4. Периодичность призыва граж-
дан, пребывающих в запасе, на учебные
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сборы, за исключением граждан, пребы-
вающих в резерве, не может быть чаще
одного раза в три года.

Сборы проводят на основании указа президента.
Если указа нет, призывать на сборы незаконно. По-
вестку в такой период можно обжаловать в воен-
ной прокуратуре.

Кого могут призвать
Только мужчин.
Здоровье — категории «А» и «Б». Почему не долж-
ны призывать с «В» (https://t.me/voen_advokaty/1
628)
Возраст — для рядовых, сержантов, старшин, пра-
порщиков и мичманов — до 55 лет, но есть нюанс.
Если в 2025 году исполнилось 50 лет, вы сможе-
те уйти в отставку в 52 года. А если исполнится в
2026 году — в 53, в 2027 — в 54.

Риски участия в сборах
Многие запасники, которые имеют опыт срочной
службы, больше не желают брать в руки оружие
и учиться убивать. Но из тех, кто допускает тре-
нировки, мало кто захочет оказаться на войне, —
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именно это самый высокий риск.
На сборах угрозами, обманом, манипуляциями
могут заставить подписать контракт на военную
службу. Кроме того, при начале нового призыва
по мобилизации могут мобилизовать прямо со
сборов, как это было осенью 2022 года.

Если указ вышел и получили повестку
Граждане вправе получать освобождение от
военных сборов по состоянию здоровья, в свя-
зи с учёбой очно или очно-заочно.
Все основания для освобождения от сборов пере-
числены в статье 55 Закона о воинской обязанно-
сти.
Для освобождения нужно отправить в военкомат
представителя по доверенности, который потре-
бует принять у него письменное заявление, о том,
что гражданин не подлежит отправке на военные
сборы, так как имеет проблемы со здоровьем или
обучается. К заявлению нужно приложить соответ-
ствующие справки.
Можно отказаться от сборов на основании
убеждений совести, которые противоречат
несению военной службы.
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От сборов по статье 55 «освобождаются граж-
дане, прошедшие альтернативную гражданскую
службу». Но отказаться от военных сборов можно
и в случае, если ранее человек служил в армии
или обучался на военной кафедре, и с момента
зачисления в запас убеждения изменились.
Право на отказ от военных сборов по убеждени-
ям закрепляет статья 59, часть 3 Конституции РФ.
Сейчас нет закона, который бы регулировал заме-
ну военных сборов на гражданские, но это не мо-
жет лишать граждан конституционного права.
Конституционный Суд РФ в Определении (http://
www.sclj.ru/court_practice/detail.php?SECTION_ID=1
53&ELEMENT_ID=1200) № 63-О от 22 мая 1996 года
разъяснил, что буквально закрепленное в назван-
ной конституционной норме и не нуждающееся в
конкретизации право граждан, чьим убеждениям
или вероисповеданию противоречит несение воен-
ной службы, на замену ее альтернативной граж-
данской службой, как и все другие права и сво-
боды человека и гражданина, является непосред-
ственно действующим и должно обеспечиваться
независимо от того, принят или не принят соответ-
ствующий федеральный закон.
Для реализации права на сознательный отказ нуж-
но подать заявление на АГС с требованием не на-
правлять на военные сборы или заменить их ис-
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полнением гражданских обязанностей. Заявление
можно отправить ценным письмом с описью вло-
жения и уведомлением о вручения или подать че-
рез представителя по доверенности — принести
два экземпляра, на одном оставить отметку о при-
нятии и забрать себе. Если откажут, можно будет
обжаловать это решение в суде.
Отказ от сборов по убеждениям также поможет
обосновать их, когда будут пытаться призвать по
мобилизации.
Заявление об отказе от военных сборов по убеж-
дениям совести (https://docs.google.com/document
/d/1O3zw2mVlN10rLmnWX4XYbhZreM79hWjusjNpX5
PJIAI/edit?usp=sharing)

Как вести себя в военном комиссариате предста-
вителю по доверенности (https://t.me/helpdesk_me
dia/4292)

Если не явиться по повестке
Все документы можно подать дистанционно, по-
этому являться в военкомат не обязательно. Часто,
если человек не пришел по повестке один раз, сле-
дующую повестку ему уже не направляют. Реже
направляют вторую повестку.
Уголовной ответственности не предусмотрено да-
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же за неоднократную неявку по повестке на сбо-
ры.
Могут применить административное наказание —
штраф от 10 до 30 тысяч рублей по части 1 статьи
21.5 КоАП.
Могут ввести ограничения гражданских прав. Ре-
естры воинского учёта и повесток вот-вот зарабо-
тают полноценно, но пока об ограниченях прав лю-
дей в запасе мы не слышали (исключение — запре-
ты на выезд во время призыв по мобилизации осе-
нью 2022 года).
Военкоматы могут обратиться в полицию, чтобы
доставить тех, кто не является по повесткам. Об
облавах на запасников кроме периода мобилиза-
ции мы также слышим крайне редко.

Если запаснику вручают повестку
«для уточнения данных»
Были случаи, что по такой повестке пытались от-
править на сборы.

Можно явиться и уточнить свои данные. Сейчас
нет призыва по мобилизации и остаётся два
риска. Первый — вербовка на контракт, нужно
помнить, что его подписание только доброволь-
ное. Второй — могут пытаться призвать на сборы.
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Нужно заранее подготовиться документы, дока-
зывающие основания для освобождения от них,
либо заявление на замену сборов на граждан-
скую службу по убеждениям. Если направят на
медосвидетельствование для призыва на сборы,
отказываться его проходить, за исключением
ситуации освобождения по здоровью.
Можно обжаловать повестку, если есть основания,
либо проигнорировать её и быть готовым к штра-
фу от 10 до 30 тысяч рублей по пункту 1 статьи
21.5 КоАП РФ. В теории за неявку без уважитель-
ной причины могут ввести ограничения в правах
после 20 дней от даты повестки, но пока такого
не происходит, так Реестр воинского учёта не ра-
ботает в полную силу. Также в теории сотрудники
полиции могут доставить вас в ОВД для составле-
ния административного протокола, а оттуда попы-
таться незаконно увести в военкомат. На практике
за запасниками так не охотятся, и пока нет призы-
ва по мобилизации, этот риск минимален.

Если угрожают уголовным делом за
отказ от участия в сборах
Не верьте. Уголовного преследования за неявку по
повестке или отказ от участия в сборах для тех,
кто находится в запасе, не существует. Статья 328
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УК распространяется только на призывников.
Однако если всё-таки попадёте на сборы, вы не
получите статус военнослужащего, но ответствен-
ность за преступления против военной службы бу-
дет та же, что и у контрактников и мобилизован-
ных. К ответственности за воинские преступления:
неявку к месту службы, СОЧ, дезертирство, отказ
от исполнения приказа — можно привлечь тех, кто
уже проходит сборы, с момента явки в воинскую
часть или убытия из военкомата в часть по пред-
писанию согласно пункту 2 статьи 54 Закона о во-
инской обязанности.

Если отбирают военный билет
Можно оставлять в военкомате. Потом подать за-
явление с просьбой о возврате военного билета в
военкомат субъекта и района и добиваться возвра-
та через представителя по доверенности.

Вербовка
Параллельно с призывом на сборы с запасников
вербуют на контракт. Говоят, что служить год, но
на самом деле контракты бессрочные.
Также в военкоматах предлагают вступить в ре-
зерв. Резервисты получают деньги, учатся воевать
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и должны явиться на службу по требованию.
Не поддавайтесь вербовке. Помните, что за от-
каз нет никакой ответственности, а разорвать
контракты крайне сложно.
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